
DES CONDITIONS
D’ACCUEIL DE QUALITÉ

LE SUIVI MÉDICAL

ENCADREMENT ADAPTÉ
L’encadrement et le suivi de la section sportive
seront assurés par :

- Un professeur d’EPS (M.Bonnaudet) possédant des
connaissances spécifiques à l’activité Handball.

- Un coordonnateur (M.Chemin) qui fera le lien entre
le sportif et le scolaire

- Les éducateurs du SAM Handball, diplômés fédéraux
dans la pratique (Titulaire du DEJEPS et BPJEPS
mention Handball).

Le Collège Jacques Prévert possède toutes les
infrastructures nécessaires à l’épanouissement des jeunes :

- Les repas équilibrés correspondront aux besoins en 
apports nutritifs des sportifs.

- Le self permettra aux jeunes de prendre leur repas avec 
leurs horaires décalés. 

Il sera assuré par l’infirmière du Collège. Une mise en
relation avec les kinés / ostéopathes du club pourra
s’effectuer sur demande.

LES TESTS LES OBJECTIFS

Ils se dérouleront :

LE MERCREDI 04 JUIN 2025 6ÈME/5ÈME
LE MERCREDI 11 JUIN 2025 4ÈME/3ÈME
DE 8H30 À 12H30
AU GYMNASE DE LA CHÊNAIE MONCOUTANT

Pour postuler à la section, les jeunes devront 
remplir et rendre le dossier d’inscription 
disponible sur le site du Collège et le site du club, 
avant le :
Lundi 23 Mai 2025 dernier délai

Durant la matinée, 5 tests seront mis en place : 

- Vitesse pure : Sprint sur 20 mètres.
Départ arrêté, 3 essais.

- T-test avec et sans balle :

Départ arrêté 5x5 mètres. 3 essais.
Mesure chronomètre.

- Force : Lancer de balle. Sans élan, sur la
ligne de but. 3 essais, mesure décamètre.

- Test Navette : Endurance. Martin buchheit..

- Morphologie :

- Taille
- Poids
- Pointure
- Empan
- Envergure 

ACCOMPAGNER LE PROJET SPORTIF 

DES ÉLÈVES DONNER LES MOYENS AUX 

ÉLÈVES D’ALLER AUX CHAMPIONNATS 

DE FRANCE UNSS

Depuis l’ouverture de l’option hand, le collège a
connu plusieurs résultats sportifs encourageants.
Entre autres :

- Les minimes garçons ont terminé 3ème aux finales 
académiques

- Les benjamines filles ont terminé vice-championnes
académique

CONDITIONS D’ADMISSION

Suite à la journée de détection, la commission
d’établissement se réunira pour définir la liste des
élèves retenus.

Les critères de sélection seront les suivants :
- dossier scolaire
- compétences sportives
- nombre de places disponibles

La décision de la commission sera transmise par Mail
(ou par courrier le cas échéant) à chaque candidat
sous réserve de la validation du projet d’orientation
dans la classe souhaitée (conseil de classe
du troisième trimestre).

Renseignements

sur le site du club : www.samhb-moncoutant.fr

ou par mail :  jeremy.samhb@gmail.com

A la fin des tests physiques, les 
sportifs seront répartis par équipe 
et mis en situation de match sous la 
forme d’un tournoi.



SECTIONS
2025 - 2026

RENSEIGNEMENTS

06 22 00 07 42

technique@samhb-moncoutant.fr

LA SECTION

Un objectif : Réussir à concilier ÉTUDES et SPORT

Les élèves qui intégreront les classes sportives bénéficieront

d’aménagements sur leur temps scolaires.

2 entraînements hebdomadaires :

- 2 entraînements hebdomadaires de 1h30

Un suivi scolaire personnalisé et assuré : en fonction des difficultés 

rencontrées par l’élève, le rythme d’entraînement pourra être adapté. 

Promotion 2024-2025

Renseignements
sur le site du club : www.samhb-moncoutant.fr
ou par mail :  jeremy.samhb@gmail.com

REJOIGNEZ-NOUS !
REJOIGNEZ-NOUS !
REJOIGNEZ-NOUS !

SAM Handball Moncoutant

Gymnase La Chênaie :

1 place du 8 mai – 79320 MONCOUTANT

Site Internet :

https://www.samhb-moncoutant.fr

E-Mail :

technique@samhb-moncoutant.fr

Téléphone :

06 22 00 07 42

6ème - 5ème 4ème - 3ème


